
 ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«САХАЛИНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 
 

Методические указания для обучающихся по усвоению дисциплины   
Б1.В.ДВ.03.02 Психологические аспекты принятия управленческих решений» 

Направления подготовки 44.04.01 «Педагогическое образование» 
Профиль «Менеджмент в образовании»  

Важным условием успешного освоения дисциплины  является создание системы 
правильной организации труда, позволяющей распределить учебную нагрузку равномерно 
в соответствии с графиком образовательного процесса.  

Все задания к практическим занятиям, а также задания, вынесенные на 
самостоятельную работу, рекомендуется выполнять непосредственно после 
соответствующей темы лекционного курса, что способствует лучшему усвоению 
материала, позволяет своевременно выявить и устранить «пробелы» в знаниях, 
систематизировать ранее пройденный материал, на его основе приступить к овладению 
новыми знаниями и навыками. 

Система университетского обучения основывается на рациональном сочетании 
нескольких видов учебных занятий (в первую очередь, лекций и практических занятий), 
работа на которых обладает определённой спецификой. 

А) Подготовка к лекциям. 
Конспектирование лекций – сложный вид вузовской аудиторной работы, 

предполагающий интенсивную умственную деятельность студента. Конспект является 
полезным тогда, когда записано самое существенное и сделано это самим обучающимся. 
Не надо стремиться записать дословно всю лекцию. Такое «конспектирование» приносит 
больше вреда, чем пользы. Целесообразно вначале понять основную мысль, излагаемую 
лектором, а затем записать её. Желательно запись осуществлять на одной странице листа 
или оставляя поля, на которых позднее, при самостоятельной работе с конспектом, можно 
сделать дополнительные записи, отметить непонятные места. 

Б) Подготовка к практическим занятиям. 
Подготовку к каждому практическому занятию студент должен начать с 

ознакомления с планом практического занятия, который отражает содержание 
предложенной темы. Тщательное продумывание и изучение вопросов плана основывается 
на проработке текущего материала лекции, а затем изучения обязательной и 
дополнительной литературы, рекомендованной к данной теме. Подготовка докладов, 
выступлений и рефератов. 

Результат такой работы должен проявиться в способности студента свободно 
ответить на теоретические вопросы практикума, его выступлении и участии в 
коллективном обсуждении вопросов изучаемой темы, правильном выполнении 
практических заданий и контрольных работ. 

В)  Студент должен быть готов к контрольным опросам на каждом учебном 
занятии. 

Одобряется и поощряется  инициативные выступления с докладами и рефератами 
по темам семинарских занятий.  

Реферат представляет письменный материал по определённой теме, в котором 
собрана информация из одного или нескольких источников. В нём в обобщенном виде 
представляется материал на определённую тему, включающий обзор соответствующих 



литературных и других источников. Рефераты могут являться изложением содержания 
какой-либо научной работы, статьи и т.п. 

Доклад представляет публичное, развёрнутое сообщение (информирование) по 
определённому вопросу или комплексу вопросов, основанное на привлечении 
документальных данных, результатов исследования, анализа деятельности и т.д.  

При подготовке к докладу на семинаре по теме, указанной преподавателем, студент 
должен ознакомиться не только с основной, но и дополнительной литературой, а также с 
последними публикациями по этой тематике в сети Интернет. Необходимо подготовить 
текст доклада и иллюстративный материал в виде презентации. Доклад должен включать 
введение, основную часть и заключение. На доклад отводится 20-25 минут учебного 
времени. Он должен быть научным, конкретным, определенным, глубоко раскрывать 
проблему и пути ее решения.  

Особенно следует обратить внимание на безусловную обязательность решения 
домашних задач, указанных преподавателем к семинару. 

Г) При работе с источниками и литературой важно уметь: 
˗ сопоставлять, сравнивать, классифицировать, группировать, систематизировать 

информацию в соответствии с определенной учебной задачей;  
˗ обобщать полученную информацию, оценивать прослушанное и прочитанное;  
˗ фиксировать основное содержание сообщений; формулировать, устно и письменно, 

основную идею сообщения; составлять план, формулировать тезисы;  
˗ готовить и презентовать развернутые сообщения типа доклада;  
˗ работать в разных режимах (индивидуально, в паре, в группе), взаимодействуя друг 

с другом;  
˗ пользоваться реферативными и справочными материалами;  
˗ контролировать свои действия и действия своих товарищей, объективно оценивать 

свои действия;  
˗ обращаться за помощью, дополнительными разъяснениями к преподавателю, 

другим студентам; 
˗ пользоваться лингвистической или контекстуальной догадкой, словарями 

различного характера, различного рода подсказками, опорами в тексте (ключевые 
слова, структура текста, предваряющая информация и др.);  

˗ использовать при говорении и письме перифраз, синонимичные средства, слова-
описания общих понятий, разъяснения, примеры, толкования, «словотворчество»;  

˗ повторять или перефразировать реплику собеседника в подтверждении понимания 
его высказывания или вопроса;  

˗ обратиться за помощью к собеседнику (уточнить вопрос, переспросить и др.);  
˗ использовать мимику, жесты (вообще и в тех случаях, когда языковых средств не 

хватает для выражения тех или иных коммуникативных намерений). 
Д) Методические рекомендации студентам по подготовке к зачёту. 
При подготовке к зачёту студент должен повторно изучить конспекты лекций и  

рекомендованную литературу, просмотреть решения основных задач, решенных 
самостоятельно и на семинарах, а также составить письменные ответы на все вопросы, 
вынесенные на зачёт. 
 
 


